
SPEISENPLAN FÜR DIE WOCHE VOM 04.03.2024 bis 08.03.2024

Montag: Putenschnitzel mit Möhrchen und Kartoffeln a,

Dienstag: Gräupchensuppe mit Gemüse und Rindfleisch, dazu warmer Schokopudding a, Gerste

Mittwoch: Pik. Hühnerfrikassee mit Reis, dazu Gurkensalat a,

Donnerstag: Spinattortellini mit Frischkäsefüllung, Tomatensoße und frisches Obst a,c,g

Freitag: Seelachs im Backteig mit Erbsen und Kartoffeln a,

SPEISENPLAN FÜR DIE  WOCHE VOM 11.03.2024 bis 15.03.2024
Montag: Ei mit Senfsoße, Kartoffeln und rote Betesalat a,j

Dienstag: Schweinegulasch mit Nudeln und Tomatensalat a,c,j

Mittwoch: Möhrensuppe mit Hühnerfleisch, Quarkspeise a,g

Donnerstag: a.) Grießbrei mit Zimt und Zucker, Erdbeeren            a,g

b.) Gemüsering mit Schnittlauchsoße, Kartoffeln und Erdbeerkompott a,c,g

Freitag: Hühnerkeulchen mit Kohlrabi und Kartoffeln                                       a,i,j

Die Bestellung für den jeweiligen Tag bitte bis spätestens 8.00 Uhr .
Änderungen vorbehalten!
Zusatzstoffe
(1 )mit Farbstoff                          (2) mit Geschmacksverstärker        (3)Aroma                                     (4) geschwefelt        (5) Ascorbinsäure                           
(6) mit Nitritsalz                          (7) mit Konservierungsstoffen        (8) mit Antioxydationsmittel        (9) mit Süßungsmittel     (10) gewachst   (11)  Phospat
                           

Allergene Kennzeichnung          (a)   enthält Weizengluten             (b)   enthält Krebstiere                           (c)   enthält Ei                         (d)   enthält Fisch               
(e)   enthält Erdnüsse                  (f)   enthält Sojabohnen                (g)    enthält Milch (einschl. Laktose)    (h)   enthält Schalenfrüchte     (i)   enthält Sellerie       
(j)   enthält Senf                          (k)   enthält Sesamsamen              (l)   enthält Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg  

(m)   enthält Lupinen                  (n)   enthält Weichtiere   

Einen guten Appetit  wünscht das 
Team der Speisenversorgung    


